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INSTRUCTORI ŞI ANTRENORI


În  urma şedinţei cu instructorii şi antrenorii ce a avut loc la Olimp în data de 07.08.2009 ,

s-a aprobat Calendarul Competiţional şi nivelul cotizaţiilor şi taxelor pentru anul 2010, după cum urmează:

	
	Taxe si cotizatii anuale
	Cotizatie 2010

AKTR
	Cotizatie 2010

FRKT
	Total

Lei

	1. 
	Cotizaţia anuală a practicanţilor
	20 lei
	5 lei
	25 lei

	2. 
	Contravaloare budopass
	15 lei
	-
	15 lei

	3. 
	Taxa viză anuală instructori
	50 lei
	-
	50 lei

	4. 
	Taxă autorizare sală
	30 lei
	-
	30 lei

	5. 
	Taxă transfer sportiv
	-
	300 lei
	300 lei

	6. 
	Taxă afiliere club
	-
	300 lei
	300 lei


7. Taxe examen grad:

	
	Grad
	Examinare  lei
25% AKTR
	înregistrare
FRKT
	TOTAL LEI           

de virat

	I
	9 kyu
	10 lei
	5 lei
	7,5 lei

	
	8 kyu
	10 lei
	5 lei
	7,5 lei

	
	7 kyu
	10 lei
	5 lei
	7,5 lei

	
	6 kyu
	10 lei
	5 lei
	7,5 lei

	
	5 kyu
	15 lei
	5 lei
	8,75 lei

	
	4 kyu
	20 lei
	5 lei
	10 lei

	II
	3 kyu
	25 lei
	5 lei
	11,25 lei

	
	2 kyu
	35 lei
	5 lei
	13,75 lei

	
	EXAMINARE CU SENSEI DAN STUPARU

	
	1 kyu
	50 lei
	5 lei
	55 lei

	III
	SHO DAN junior 
	100 lei
	5 lei
	105 lei

	
	
	Înregistrare FRKT
pentru toti 
membrii federaţiei
	Înregistrare WTFSKF toţi membrii federaţiei
	Înregistrare la ITKF (obligatoriu ptr. toţi instructorii şi sportivii loturilor naţionale

	IV
	SHO DAN seniori
	5 lei
	100 EURO
	200 USD

	
	NI DAN
	5 lei
	130 EURO
	230 USD

	
	SAN DAN
	5 lei
	160 EURO
	270 USD

	
	YON DAN
	5 lei
	190 EURO
	310 USD

	
	GO DAN
	5 lei
	250 EURO
	380 USD

	
	ROKU DAN
	5 lei
	350 EURO
	560 USD


8.Taxe de competiţie:

	
	Copii
	Cadeti, Juniori, Tineret
	Seniori

	Probe individuale (Ka,Ku,FU)
	10 lei
	15 lei
	20 lei

	Enbu mixt, masculin
	15 lei
	20 lei
	25 lei

	Kata echipe, Kumite echipe
	20 lei
	25 lei
	30 lei


PREŞEDINTE,

DAN STUPARU
CALENDARUL COMPETIŢIONAL

septembrie 2009- decembrie 2010

	2009

	
	Septembrie
	

	
	V
	S
	D
	

	I
	4
	5
	6
	

	II
	11
	12
	13
	Stagiu tehnic instr + practicanţi KOGO KUMITE condus de sensei DAN STUPARU 7 DAN –

	III
	18
	19
	20
	Cupa Romaniei pentru SENIORI, Editia a-XVII-a,  TINERET, JUNIORI şi CADEŢI – Editia a-IV-a Ploiesti, Nicolae Aurelian, tel 0724.465.865

	IV
	25
	26
	27
	

	
	Octombrie
	

	
	V
	S
	D
	

	I
	2
	3
	4
	

	II
	9
	10
	11
	CUPA MONDIALA  SENIORI ITKF – POLONIA, VARSOVIA

	III
	16
	17
	18
	Pregatire centralizată loturi seniori, juniori

	IV
	23
	24
	25
	CAMPIONAT EUROPEAN DE KARATE TRADITIONAL SENIORI, TINERET, JUNIORI, - ITALIA, MONTECASALE

	
	Noiembrie
	

	
	V
	S
	D
	

	I
	30
	31
	1
	

	II
	6
	7
	8
	Finala Camp. Naţ. de K.T.FUDOKAN-SHOTOKAN ptr. COPII + Stagiu tehnic instr + practicanţi, + KOGO KUMITE condus de sensei DAN STUPARU 7 DAN – ORADEA – VANCEA PAVEL – 0744.708.340

	III
	13
	14
	15
	Stagiu tehnic instr + practicanţi KOGO KUMITE condus de sensei DAN STUPARU 7 DAN – Craiova – Reischel Rolland 0722.932.580

	IV
	20
	21
	22
	

	V
	27
	28
	29
	

	
	
	

	
	Decembrie
	

	
	V
	S
	D
	

	I
	4
	5
	6
	

	II
	11
	12
	13
	CUPA CAMPIONILOR K,J,T,S – Bucuresti, Caliman Constantin – tel. 0747.106.016

	III
	18
	19
	20
	

	IV
	25
	26
	27
	

	
	Ianuarie
	2010

	
	V
	S
	D
	

	I
	1
	2
	3
	

	II + III
	8-15
	STAGIU TEHNIC pentru obţinerea “LICENŢĂ ANTRENOR” ŞI “LICENTĂ DE ARBITRU” OBLIGATORIU pentru toţi instructorii de karate traditional –STATIUNEA COVASNA+ ADUNAREA ORDINARA A FRKT

	IV
	22
	23
	24
	Test Fizic pentru Ca, J, T, S – Stagiu tehnic instr + practicanţi, + KOGO KUMITE condus de sensei DAN STUPARU 7 DAN– zona – T. Romaneasca– 
Nicolae Aurelian, tel 0724.465.865

	V
	29
	30
	31
	Test Fizic pentru Ca, J, T,S – Stagiu tehnic instr + practicanţi, + KOGO KUMITE condus de sensei DAN STUPARU 7 DAN – zona – Ardeal – ORADEA, Popa Alina, tel.0722.442.332

	
	Februarie
	

	
	V
	S
	D
	

	I
	5
	6
	7
	Test Fizic pentru Ca, J, T,S – Stagiu tehnic instr + practicanţi, + KOGO KUMITE condus de sensei DAN STUPARU 7 DAN– zona– Moldova – Piatra Neamt- Pintilie Paul, 0722.379.328

	II
	12
	13
	14
	Zona T. Românească K.T.– Ca, J, T, S + Stagiu tehnic instr + practicanţi, + KOGO KUMITE condus de sensei DAN STUPARU 7 DAN – EFORIE, Nae Duumitrescu, tel. 0745.088.880

	III
	19
	20
	21
	Zona Ardeal K.T.– Ca, J, T, S + Stagiu tehnic instr + practicanţi, KOGO KUMITE condus de sensei DAN STUPARU 7 DAN – GREBENISAN FILOMELA 0744.675.104


	IV
	26
	27
	28
	Zona Moldova K.T.–  C, J, T, S + Stagiu tehnic instr + practicanţi, + KOGO KUMITE condus de sensei DAN STUPARU 7 DAN – BRAILA, Musat Cornel, tel. 0729.020.300 

	
	Martie
	

	
	V
	S
	D
	

	I
	5
	6
	7
	Pregatire centralizată loturi cadeti, juniori, tineret si seniori

	II
	12
	13
	14
	Campionat MONDIAL K.T. Fudokan-Shotokan editia a-III-a pentru SENIORI, TINERET, JUNIORI, CADETI si COPII– SERBIA, BELGRAD

	III
	19
	20
	21
	Zona Moldova K.T. Copii + Stagiu tehnic instr + practicanţi, KOGO KUMITE condus de sensei DAN STUPARU 7 DAN – GALATI, Marandici Nicolae, tel. 0724.054.240

	IV
	26
	27
	28
	FINALA C.N. K.T.FUDOKAN SHOTOKAN – K,J,T,S + Stagiu tehnic condus de sensei DAN STUPARU 7 DAN – IASI, ADASCALI’EI CONSTANTIN – 0727.642.807

	
	Aprilie
	

	
	V
	S
	D
	

	I
	2
	3
	4
	PASTELE ORTODOX

	II
	9
	10
	11
	

	III
	16
	17
	18
	

	IV
	23
	24
	25
	FINALA Camp.Naţ. de KARATE TRADITIONAL ptr. K,J,T,S + Stagiu tehnic condus de Sensei I. IORGA  si de sensei DAN STUPARU 7 DAN  – BUCURESTI, Caliman Constantin, tel. 0747.016.106

	
	Mai
	

	
	V
	S
	D
	

	I
	30
	1
	2
	

	II
	7
	8
	9
	Zona T. Românească K.T.– Copii + Stagiu tehnic instr + practicanţi,  + KOGO KUMITE condus de sensei DAN STUPARU 7 DAN  - EFORIE, Nae Duumitrescu, tel. 0745.088.880

	III
	14
	15
	16
	Zona Ardeal K.T.COPII – Stagiu tehnic instr + practicanţi, + KOGO KUMITE condus de sensei DAN STUPARU 7 DAN  - ORADEA, Vancea Pavel, tel. 0744.708.340

	IV
	21
	22
	23
	Manifestare Casa Regala 

	V
	28
	29
	30
	FINALA Camp.Naţ. de K.T. ptr. COPII + Stagiu tehnic instr + practicanţi  + KOGO KUMITE condus de sensei DAN STUPARU 7 DAN – CLUJ – GREBENISAN FILOMELA – 0744.675.104

	
	Iunie
	

	
	V
	S
	D
	

	I
	4
	5
	6
	Stagiu tehnic instr + practicanţi KOGO KUMITE condus de sensei DAN STUPARU 7 DAN – Iasi, Sabaiduc Florin, tel.0722.414.646

	II
	11
	12
	13
	

	III
	18
	19
	20
	Cupa Europei - Polonia

	IV
	25
	26
	27
	

	
	Iulie
	

	
	V
	S
	D
	

	I
	2
	3
	4
	

	II
	9 - 16
	Stagiu tehnic + arbitraj “HIDETAKA NISHIYAMA”, SAN DIEGO, USA, 

	III
	17-26
	Stagiu Washington

	IV
	
	

	
	August
	

	
	V
	S
	D
	

	I
	30.07 – 06.08
	Stagiu naţional de vară pentru instructori şi practicanţi condus de sensei DAN STUPARU, 7 dan – OLIMP-NEPTUN

	II
	
	

	III
	13
	14
	15
	

	IV
	20
	21
	22
	

	V
	27
	28
	29
	

	
	Septembrie
	

	
	V
	S
	D
	

	I
	3
	4
	5
	

	II
	10
	11
	12
	Stagiu tehnic instr + practicanţi KOGO KUMITE condus de sensei DAN STUPARU 7 DAN –

	III
	17
	18
	19
	Cupa Romaniei pentru SENIORI Editia a-XVIII-a,  TINERET, JUNIORI şi CADEŢI – Editia a-V-a+ Stagiu tehnic condus de Sensei I. IORGA  si de sensei DAN STUPARU 7 DAN

	IV
	24
	25
	26
	

	
	Octombrie
	

	
	V
	S
	D
	

	I
	1
	2
	3
	

	II
	8
	9
	10
	

	III
	15
	16
	17
	

	IV
	22
	23
	24
	Finala Camp. Naţ. de K.T.FUDOKAN-SHOTOKAN ptr. COPII + Stagiu tehnic instr + practicanţi, + KOGO KUMITE condus de sensei DAN STUPARU 7 DAN – Bucuresti, Caliman Constantin, tel. 0747.016.106

	V
	29
	30
	31
	

	
	Noiembrie
	

	
	V
	S
	D
	

	I
	5
	6
	7
	

	6-11
	Pregatire centralizată lot seniori

	II
	12
	13
	14
	CAMPIONAT MONDIAL DE KARATE TRADITIONAL SENIORI, BRAZILIA, CURITIBA

	III
	19
	20
	21
	

	20-25 
	Pregatire centralizată loturi cadeti, juniori, tineret si seniori

	IV
	26
	27
	28
	Campionat EUROPEAN K.T. Fudokan-Shotokan editia a-XVIII-a pentru SENIORI, TINERET, JUNIORI, CADETI si  a-X-a pentru COPII–Cipru, Limassol

	
	Decembrie
	

	
	V
	S
	D
	

	I
	3
	4
	5
	

	II
	10
	11
	12
	

	III
	17
	18
	19
	

	IV
	24
	25
	26
	


PREŞEDINTE,

Dan Stuparu 7 dan

Categoriile de vârstă şi probele competiţionale în noua lor structură, începând cu anul competiţional  2010:

1. SENIORI
> 21 ani
- KATA ( ind.+ech.), KOGO KUMITE în preliminarii iar semifinala şi finala la Feminin KUMITE LIBER  şi la Masculin KUMITE LIBER  în sistem SANBON SHOBU (ech.masc),   FUKUGO,   ENBU
2. TINERET
1989, 1990, 1991
- KATA ( ind.+ech.), KOGO KUMITE în preliminarii iar
Semifinala 
şi finala atât la Feminin cât şi la Masculin KUMITE LIBER (ech.masc), FUKUGO,   ENBU

3. JUNIORI
         1992, 1993, 1994 - KATA ( ind.+ech.), KOGO KUMITE la Feminin, KOGO KUMITE în 
preliminarii iar semifinala şi finala la Masculin KUMITE LIBER (ech.masc),FUKUGO,   ENBU

4. CADEŢI
1995, 1996
- KATA ( ind.+ech.), KOGO KUMITE ( ind F,M ech.masc) şi FUKUGO, ENBU

5. COPII 1
1997, 1998
- KATA IND, KATA ECHIPE , ENBU, KUMITE (ind. + ech.masc.) lupta se desfăşoară     în sistem jyu    ippon   kogo kumite kumite (în număr de 7 combinaţii, combinaţiile impuse se vor prezenta la OLIMP)

6. COPII 2
1999, 2000
- KATA IND, KATA ECHIPE , ENBU, KUMITE IND.

    jyu ippon   kogo kumite  (în număr de 6 combinaţii, combinaţiile

    impuse se vor prezenta la    OLIMP)

7. COPII 3
2001, 2002 
- KATA IND, KATA ECHIPE , ENBU

8. COPII 4
2003, 2004 
- KATA IND, KATA ECHIPE , ENBU
KATA-SURILE DE CONCURS LA KATA IND. PENTRU CATEGORIILE DE CADETI,JUNIORI,TINERET SI SENIORI PENTRU ANUL COMPETITIONAL 2010
CADETI 
-  tur I - Cinte



- tur II - Kankusho



- tur III - Gite

kata de departajare la Kogo kumite pentru Cadeti GANKAKU

JUNIORI
- tur I - Cinte



- tur II - Kankusho



- tur III - Gankaku

kata de departajare la Kogo kumite pentru Juniori Gite

TINERET
- tur I - Bassaisho



- tur II - Hangetsu



- tur III - Nijushiho

kata de departajare la Kogo kumite pentru Tineret Socin

SENIORI
- tur I - Bassaisho



- tur II - Hangetsu



- tur III - Socin
kata de departajare la Kogo kumite pentru Tineret Nijushiho
Programul de kata ce trebuie executat în toate fazele de calificare în Campionatele Naţionale precum şi la Finale în anul competiţional 2010









KUMITE

	I *
	Copii 4
	6-7 ani

2003-2004
	Min 6 kyu – Heian 1,2

      5 kyu -  Heian 1, 2, 3

Max 4 kyu–Heian 1-5; + HEIAN OIKUMI
	-

	II *
	Copii 3
	8-9 ani

2001-2002
	Min 5 kyu – Heian 1, 2, 3

       4 kyu – Heian 1-5; + Heian Oikumi

       3 kyu – Heian 1-5; Heian Oikumi +                

                    BASSAIDAI

Max 2 kyu – Heian 1-5;Heian Oikumi;Bassaidai 

                  + KANKUDAI
	-

	III *
	Copii 2
	10-11 ani

1999-2000
	Min 4 kyu – Heian 1-5; + Heian Oikumi

       3 kyu – Heian 1-5; + Heian Oikumi + 

                   Bassaidai

       2 kyu – Heian 1-5;Heian Oikumi;Bassaidai 

                  + Kankudai

Max 1 kyu – Heian 1-5; Heian Oikumi; 

                   Bassaidai; Kanku dai  + JION
	Jiu ippon kogo kumite

6 combinatii prestabilite

· chikama se penalizeaza cu 2 punte

* nu se aplica prevederea din regulamentul de kogo kumite, cu initierea atacului în contra, după atingerea palmei

	IV *
	Copii 1
	12-13 ani

1997-1998
	Min 3 kyu – Heian 1-5; + Heian Oikumi + 

                    Bassaidai

       2 kyu – Heian 1-5;Heian Oikumi;Bassaidai 

                  + Kankudai

       1 kyu – Heian 1-5; Heian Oikumi; 

                   Bassaidai; Kanku dai +  jion

Max Shodan junior - Heian 1-5; Heian Oikumi; Bassai dai; Kanku dai; Jion  + ENPI
	Jiu ippon kogo kumite

7 combintii  prestabilite

· chikama se penalizeaza cu 2 punte

* nu se aplica prevederea din regulamentul de kogo kumite, cu initierea atacului în contra, după atingerea palmei

	V *
	Cadeţi
	14-15 ani

1995-1996
	Min 2 kyu – Heian 1-5;Heian Oikumi;Bassaidai 

                  + Kankudai

       1 kyu – Heian 1-5; Heian Oikumi; 

                   Bassaidai; Kanku dai  + jion

 Max Shodan Junior (M+F)  Program kata ITKF, WTFSKF, 
	KOGO KUMITE fem.+ masc.



	VI **
	Juniori 
	16-18 ani

1992, 1993, 1994
	Min 1 kyu – Heian 1-5; Heian Oikumi; 

                  Bassaidai; Kanku dai  + jion

Max Shodan Senior (M+F) Program kata ITKF, WTFSKF,
	· Numai KOGO KUMITE la fem.

- KOGO KUMITE iar semifin + finala KUMITE LIBER la masc.

	VII **
	Tineret
	19-21 ani

1989, 1990, 1991
	Shodan Senior (M+F) obligatoriu Program kata ITKF, WTFSKF, 
	- KOGO KUMITE iar semifin + finala KUMITE LIBER la fem + masc.

	VIII
	Seniori
	Peste 21 ani
	Shodan Senior (M+F) obligatoriu Program kata ITKF, WTFSKF, 
	- KOGO KUMITE iar semifin + finala KUMITE LIBER la fem + masc. Sistem SANBON SHOBU


* La poziţiile I – VI dacă sportivii înscrişi în competiţie nu posedă gradul maxim admis pentru categoria respectivă, kata-sul executat nu poate depăşi programa de examen pentru gradul respectiv.

** La categoriile de J, T şi S  sportivii vor avea obligatoriu gradul de SHO DAN Senior pentru probele individuale şi Kumite echipe, excepţie făcând probele de kata echipe şi Enbu unde vor fi admise şi centuri maro 1 kyu.

01 Ianuarie 2010

Structura Campionatului Naţional de Karate Tradiţional

1. Etapa Zonală – KT- Cadeţi, Juniori, Tineret, Seniori - ARDEAL

2. Etapa Zonală – KT- Cadeţi, Juniori, Tineret, Seniori – ŢARA ROMÂNEASCĂ

3. Etapa Zonală – KT- Cadeţi, Juniori, Tineret, Seniori – MOLDOVA 

4. Etapa Zonală – KT – Copii 1,2,3,4 – ARDEAL 

5. Etapa Zonală – KT – Copii 1,2,3,4 – ŢARA ROMÂNEASCĂ 

6. Etapa Zonală – KT – Copii 1,2,3,4 – MOLDOVA

7. Finala Karate Tradiţional Fudokan Shotokan - Cadeţi, Juniori, Tineret, Seniori

8. Finala Karate Tradiţional - Cadeţi, Juniori, Tineret, Seniori 

9. Finala Karate Tradiţional  – Copii 1,2,3,4

10.  Finala Karate Tradiţional Fudokan Shotokan – Copii 1,2,3,4

11. Cupa României – Cadeţi, Juniori, Tineret şi Seniori

12. CAMPIONAT MONDIAL Karate Tradiţional – SENIORI (ITKF)

13. CAMPIONAT MONDIAL Karate Tradiţional Fudokan Shotokan – COPII, CADETI, JUNIORI, TINERET, SENIORI (WTFSKF)

14. CAMPIONAT EUROPEAN Karate Tradiţional – Juniori, Tineret, Seniori (ETKF)

15. CAMPIONAT EUROPEAN Karate Tradiţional Fudokan Shotokan – Copii, Cadeţi, Juniori, Tineret, Seniori (ETFSKF)

16. CAMPIONAT BALCANIC Karate Tradiţional Fudokan Shotokan – Copii, Cadeţi, Juniori, Tineret, Seniori(BTSFKF)

17. CAMPIONAT EUROPEAN Karate Tradiţional Fudokan Shotokan Intercluburi – Seniori (ETFSKF)

18. COMPETIŢII INTERNAŢIONALE


01 Ianuarie 2010

Condiţii de participare şi înscriere în Campionatul Naţional

1. Sportivul să posede legitimaţia vizată la zi

2. Sportivul să aibă viza medicală

3. Clubul să fie afiliat la FRKT

4. Înregistrarea codificării gradelor la AKTR şi FRKT pentru toţi membrii clubului indiferent de vârstă şi statut (competitor sau necompetitor).

a) CAMPIONAT NAŢIONAL – Copii

1. La etapele de zonă pentru probele individuale (Kata, , Kumite) fiecare club poate să înscrie un număr nelimitat de sportivi .

2. La etapele de zonă pentru probele pe echipe (Kata, Enbu, Kumite) fiecare club poate să înscrie înscrie un număr nelimitat de echipe.

3. După etapa zonală se califică, pentru finală, primii 32 sportivi la probele individuale şi primele 8 echipe. 

- LA INDIVIDUAL se iau primii 12 sportivi de la zonele cele mai bine reprezentate numeric/probă, completarea până la 32 făcându-se cu primii 8 sportivi de la zona cea mai putin numeroasa

  4. Categoriile şi probele sunt:


C1 (născuţi 1997-1998) 
Kata, kumite, enbu, kata echipe, kumite echipe


C2 (născuţi 1999-2000)
Kata, enbu, kata echipe, kumite 


C3 (născuţi 2001-2002)
Kata, enbu, kata echipe


C4 (născuţi 2003-2004) 
Kata, enbu, kata echipe

În acest caz, pentru finala Campionatului Naţional se vor califica 32 de sportivi pentru probele individuale şi 24 de echipe.

  b) CAMPIONAT NAŢIONAL – Cadeţi (1995-1996), Juniori (1992,1993, 1994), Tineret (1989-1990-1991), Seniori

  1. La etapele de zonă pentru probele individuale (Kata, Fukugo, Kumite) fiecare club poate să înscrie la CADETI un număr nelimitat de sportivi iar la JUNIORI, TINERET şi SENIORI cluburile pot înscrie un număr de 6 sportivi.

  2. La etapele de zonă pentru probele pe echipe (Kata, Enbu, Kumite) cluburile pot înscrie la CADETI un număr nelimitat de echipe iar la JUNIORI, TINERET si SENIORI fiecare club poate să înscrie 2 echipe.

3. După etapa zonală se califică pentru finală primii 32 sportivi la probele individuale şi primele 4 echipe. Pentru exemplificare:

- LA INDIVIDUAL se iau primii 12 sportivi de la zonele cele mai bine reprezentate numeric/probă, completarea până la 32 făcându-se cu primii 8 sportivi de la zona cea mai putin numeroasa

În acest caz, pentru finala Campionatului Naţional de Karate Tradiţional Fudokan se vor califica 32 de sportivi pentru probele individuale şi 12 de echipe.

Pentru finala Campionatului Naţional de Karate Tradiţional se vor califica 16 sportivi pentru probele individuale şi 8 echipe.
FEDERAŢIA ROMÂNĂ DE KARATE TRADIŢIONAL

PERIOADELE MINIME DE STAGIU

PENTRU EXAMENE DE GRAD ŞI VÂRSTĂ MINIMĂ

OBLIGATORIE ÎNCEPÂND CU 1 IANUARIE 2002

	GRAD/centură
	Stagiu minim calculat de la data emiterii BUDO PASS
	Vârsta 

minimă
	Observaţii

	8-6 kyu

centura albă

1,2,3 trese roşii
	8 kyu – 2 luni

7 kyu – 2 luni

6 kyu – 1 lună
	5 ani,

5 luni,

5 zile
	Obligatorie înregistrarea la FRKT şi AKTR

	5 kyu

centură galbenă
	6 luni
	6 ani
	Obligatorie înregistrarea la FRKT şi AKTR

	4 kyu

centură oranj
	1 an
	7 ani
	Obligatorie înregistrarea la FRKT şi AKTR

	3 kyu

centură verde
	2 ani
	8 ani
	Obligatorie înregistrarea la FRKT şi AKTR

	2 kyu

centură albastră
	3 ani
	9 ani
	Obligatorie înregistrarea la FRKT şi AKTR

	1 kyu

centură maro
	4 ani
	11 ani
	Obligatorie înregistrarea la FRKT şi AKTR

	1 DAN

centură neagră-juniori
	5 ani
	13 ani
	Obligatorie înregistrarea la FRKT şi AKTR

	1 DAN

centură neagră-senior
	5 ani
	15 ani
	Obligatorie înregistrarea la FRKT, AKTR, WTFKF, ITKF *

	2 DAN

centură neagră
	7 ani
	20 ani
	Obligatorie înregistrarea la FRKT, AKTR, WTFKF, ITKF *

	3 DAN

centură neagră
	10 ani
	26 ani
	Obligatorie înregistrarea la FRKT, AKTR, WTFKF, ITKF *

	4 DAN

centură neagră
	14 ani
	30 ani
	Obligatorie înregistrarea la FRKT, AKTR, WTFKF, ITKF *

	5 DAN

centură neagră
	19 ani
	35 ani
	Obligatorie înregistrarea la FRKT, AKTR, WTFKF, ITKF *

	6 DAN

centură neagră
	25 ani
	42 ani
	Obligatorie înregistrarea la FRKT, AKTR, WTFKF, ITKF *

	7 DAN

centură neagră
	32 ani
	50 ani
	Obligatorie înregistrarea la FRKT, AKTR, WTFKF, ITKF *

	8 DAN

centură neagră
	40 ani
	58 ani
	Obligatorie înregistrarea la FRKT, AKTR, WTFKF, ITKF *


* Obligatoriu pentru sportivii care participă la Campionatele Europene şi Mondiale de Karate Tradiţional şi pentru instructori

Observaţie: înregistrările nu se pot face direct la ITKF ci în ordine la AKTR, FRKT şi apoi la WTFKF. Această ordine este reglementată de hotărârea Comisiei Tehnice  ITKF.
PREŞEDINTE F.R.K.T.,

Sensei Dan Stuparu – 7 dan

AGENŢIA NAŢIONALĂ PENTRU SPORT
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